


Приложение № 1 
к приказу № от 

Пояснительная записка 
к учебному плану основного общего образования 

МБОУ «СОШ №5» (5-7-е классы) 

1.1. Цель реализации основной образовательной программы основного общего 
образования:достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 
компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 
возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; становление и 
развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости. 
1.2. В рамках основной образовательной программы реализуются образовательные программы 
основного общего образования базового уровня. 
1.3. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы (при количестве учащихся от 25 
человек фактически присутствующих в классе): 
- по иностранному языку; 
- по информатике и ИКТ; 
- при проведении уроков технологии (на мальчиков и девочек). 
1.4. Учебный план 5- 7 классов включает две части: обязательная часть и часть формируемая 
участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена 
примерной образовательной программой основного общего образования при реализации ФГОС 
ООО; часть формируемая участниками образовательного процесса используются на введение 
новых предметов, учебных курсов отражающих специфику школы, и соответствует 
социальному заказу. 
1.5. Часы части формируемой участниками образовательного процесса при 6-ти дневной неделе 
представлены следующими предметами и учебными курсами: 
В 5-х классах: 

• Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час с целью повышения знаний о 
безопасности жизнедеятельности человека. 

• Информатика - 1 час с целью развития информационной компетенции учащихся; 
• Учебный курс по экологии «Экология и мир человека. Уроки экологического 

мышления» - 1 час с целью формирования и развития экологического мышления, 
умения применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и в 
профессиональной ориентации, школа является федеральной стажировочной площадкой 
по реализации технологии ИСУД. 

• учебный курс по математике «Наглядная геометрия» - 1 час с целью осуществления 
подготовки обучающихся к изучению одной из основных учебных дисциплин уровня 
основного общего образования и для удовлетворения познавательных интересов 
учащихся в области математики; развитие логического мышления, интуиции, живого 
воображения, творческого подхода к изучению геометрии, конструкторских 
способностей, расширение кругозора, формирование устойчивых знаний по предмету, 
необходимых для применения в практической деятельности, для изучения смежных 
дисциплин, для продолжения образования; 

• Предметная область «Основы духовно - нравственной культуры народов России» 
реализуется через внеурочную деятельность в соответствии с письмом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно - нравственной культуры народов России». 
В 6-х классах: 

• Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час с целью повышения знаний о 
безопасности жизнедеятельности человека. 

• Информатика - 1 час с целью развития информационной компетенции учащихся; 



• Биология - 1час с целью усиления внимания к биологическому разнообразию как 
исключительной ценности органического мира, расширения перечня практических работ 
и экскурсий в природу, с ориентацией на активное и самостоятельное познание явлений 
природы и развивающих практические и творческие умения учащихся. 

В 7-х классах: 
• Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час с целью повышения знаний о 

безопасности жизнедеятельности человека. 
• Учебный курс по русскому языку «Русская словесность» - 1 час с целью овладения 

богатствами родного языка, что способствует всестороннему развитию личности 
школьников; 

• Биология-1 час с целью усиления внимания к биологическому разнообразию как 
исключительной ценности органического мира, расширения перечня практических работ 
и экскурсий в природу, с ориентацией на активное и самостоятельное познание явлений 
природы и развивающих практические и творческие умения учащихся. 

• учебный курс по математике «За страницами учебника математики»-1 час. Данный 
предмет вводится с целью развития математической компетенции обучающихся и 
выполнения социального заказа на образовательные услуги с целью всестороннего 
развития логического мышления учащихся; 

• краеведение- 1 час - главной целью краеведения является воспитание гражданина 
России, патриота малой родины, знающего и любящего свой край, город, село (его 
традиции, памятники природы, истории и культуры) и желающего принять активное 
участие в его развитии. 



Перспективный учебный план основного общего образования 

Предметные области 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов 
в неделю 

Предметные области 

Учебные 
предметы 

Классы V VI VII Всего 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 15 

Русский язык и литература Литература 3 3 2 8 
Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика 5 5 10 

Математика и информатика Алгебра 3 3 Математика и информатика 
Геометрия 2 2 

Математика и информатика 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 6 
Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 1 1 2 Общественно-научные 
предметы География 1 1 2 4 
Есте ственно-научные 
предметы 

Физика 2 2 Есте ственно-научные 
предметы Биология 1 1 1 3 
Есте ственно-научные 
предметы 

Экология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3 
Технология Технология 2 2 2 6 
Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 27 30 30 87 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык «Русская 
словесность» 1 1 

Математика и информатика Информатика 1 1 2 Математика и информатика 
Наглядная геометрия 1 1 

Математика и информатика 

Математика «За страницами 
учебника математики» 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Экология «Экология и мир 
человека. Уроки экологического 
мышления» 

1 1 
Естественно-научные 
предметы 

Экология 1 1 
Биология 1 1 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 3 

Итого: 5 3 5 13 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

32 33 35 100 

Учебный план (недельный) 



основного общего образования МБОУ «СОШ №5» 
(5 - 7 классы) 

Учебные 
предметы 

Количество часов 
в неделю 

Предметные области 

Классы 

5 
а 

5 
6 

5в 6 
а 

6б 7 
а 

7б 

Обязательная часть 
Русский язык и Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 
литература Литература 3 3 3 3 3 2 2 
Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 5 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 Математика и 
информатика Геометрия 2 2 
Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 

Общественно-научные Обществознание 1 1 1 1 
предметы География 1 1 1 1 1 2 2 
Естественно-научные Физика 2 2 
предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Экология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 2 
7 

2 
7 27 

3 
0 30 

3 
0 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литература 

Русский язык «Русская словесность» 1 1 

Математика и Информатика 1 1 1 1 1 
информатика Наглядная геометрия 1 1 1 

Математика «За страницами 
учебника математики» 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 1 1 1 

Есте ственно-научные 
предметы 

Экология «Экология и мир 
человека. Уроки экологического 
мышления» 

1 1 1 

Экология 1 1 
Биология 1 1 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 5 5 5 3 3 5 5 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

32 32 32 33 33 35 35 



Приложение № 2 
к приказу № от 

Годовой календарный график работы 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5 им. В. Хомяковой» 

на 2017-2018 учебный год 

1. Продолжительность учебного года 

5-7 
классы 

Начало учебного года 
(дата) 

Окончание учебного года (дата) 

34 учебные недели + 01 сентября 2017 года 25 мая 2018 года 

2. Продолжительность учебных занятий 

5-7 
классы 

Начало учебного года 
(дата) 

Окончание учебного года (дата) 

34 учебные недели + 01 сентября 2017 года 25 мая 2018 года 

3. Продолжительность четверти, каникул 

Четверть Начало Окончание Кол-во Сроки каникул Кол-во 
(дата) (дата) недель дней 

I 01.09.2017 29.10.2017 8,5 30.10.2017-06.11.2017 8 
II 07.11.2017 31.12.2017 8 01.01.2017-13.01.2018 13 
III 15.01.2018 25.03.2018 10 26.03.2018-03.04.2018 9 
IV 04.04.2018 25.05.2018 7 01.06.2018-31.08.2018 92 

Сроки 11.05.2018 31.05.2018 
промежуточной 
аттестации 

4. Продолжительность учебной недели 

6 дневная учебная неделя 

5. Продолжительность занятий и перерывов 

1 урок: 08.30 - 09.15 перемена 10 мин. 
2 урок: 09.25 - 10.10 перемена 20 мин. 
3 урок: 10.30 - 11.15 перемена 20 мин. 
4 урок: 11.35 - 12.20 перемена 10 мин. 
5 урок: 12.30 - 13.15 перемена 10 мин. 
6 урок: 13.25 - 14.10 перемена 10 мин. 
7 урок: 14.20 - 15.05 
Начало занятий неаудиторной занятости: 15.00, 16.00 
Окончание занятий неаудиторной занятости: 17.00, 18.00 



Приложение № 3 
к приказу № от 

Пояснительная записка 
к плану внеурочной деятельности основного общего образования при реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов 

1.Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения учащимися необходимого 
для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 
свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 
социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 
творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 
самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 
значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
2. Задачи: 

-формирование у учащихся умения ориентироваться в новой социальной среде. 
-формирование коммуникативной культуры, умения общаться и сотрудничать. 
-развитие волевой и эмоциональной регуляции поведения и деятельности. 
-воспитание духовно-нравственных качеств личности. 
-развитие навыков рефлексивных действий. 
З.Основные направления внеурочной деятельности: 
• общеинтеллектуальное; 
• общекультурное; 
4.Основные формы реализации внеурочной деятельности: 
• общеинтеллектуальноенаправление: 
учебный курс по математике «Наглядная геометрия»; 
учебный курс по русскому языку «Русская словесность»; 
учебный курс по математике «Решение нестандартных задач» 
• общекультурноенаправление: 
краеведение 
5. Основные формы мероприятий: 
• защитапроектов, 
• игры, 
• конкурсы, 
• беседы, 
• устныежурналы, 
• экскурсии. 
6. Модель реализации- оптимизационная. 
7. Материально- техническое обеспечение внеурочной деятельности. Для реализации 
внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным инвентарем, 
библиотекой, игровыми площадками, компьютерной техникой, мультимедийным оборудованием. 
8. Результаты внеурочной деятельности: 
• учебный курс по математике «Наглядная геометрия» - 1 час с целью 
осуществления подготовки обучающихся к изучению одной из основных учебных дисциплин 
уровня основного общего образования и для удовлетворения познавательных интересов учащихся 
в области математики; развитие логического мышления, интуиции, живого воображения, 
творческого подхода к изучению геометрии, конструкторских способностей, расширение 
кругозора, формирование устойчивых знаний по предмету, необходимых для применения в 
практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения образования; 
• учебный курс по русскому языку «Русская словесность» - 1час с целью творческого 
овладения богатствами родного языка, освоения духовного опыта народа и русских писателей, что 
способствует всестороннему развитию личности школьников; 



• краеведение- 1 час - главной целью краеведения является воспитание гражданина 
России, патриота малой родины, знающего и любящего свой край, город, село (его традиции, 
памятники природы, истории и культуры) и желающего принять активное участие в его развитии. 
• Интеллектуальный клуб «Эрудит»-1 час 
• Волонтерский отряд «Инициатива»- 1 час 
• учебный курс по биологии «Занимательная биология»-1час с целью расширения знаний 
учащихся о видовом многообразии царств живой природы. 

Внеурочная деятельность 

Направления 
деятельности 

Формы 
реализации 

Количество часов в неделю Направления 
деятельности 

Формы 
реализации 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 
Общекультурное Краеведение 1 1 1 1 1 1 1 
Обще 
интеллектуаль 
ное 

Учебный курс по математике 
«Наглядная геометрия» 1 1 Обще 

интеллектуаль 
ное Учебный курс по русскому языку 

«Русская словесность» 1 1 1 1 1 

Обще 
интеллектуаль 
ное 

Учебный курс по биологии 
«Занимательная биология» 1 1 1 

Обще 
интеллектуаль 
ное 

Интеллектуальный клуб «Эрудит» 1 1 
Социальное Краеведческий клуб 1 
Духовно-
нравственное 

Волонтерский отряд «Инициатива» 1 

Итого: 3 3 3 3 3 3 3 


